
 

Einführung 

Es können 8 stille Vibrationsalarme als praktische und diskrete Erinnerungen eingerichtet werden, 

damit Erwachsene und Kinder daran denken, tagsüber oder nachts etwas zu tun. 

An der Seite des Riemens befinden sich zwei Programmiertasten. Mit den Knöpfen oben festhalten. 

So überprüfen Sie die Uhrzeit: Drücken Sie einmal die rechte Taste. Die Uhrzeit wird auf dem 

Bildschirm angezeigt. 

So überprüfen Sie den Akkuladestand: Drücken Sie die rechte Taste zweimal. Der prozentuale 

Batteriestand wird angezeigt. (Wenn die Batterie unter 20% liegt, schaltet sich die Uhr aus, um die 

Alarmeinstellungen zu speichern.) 

So überprüfen Sie alle Alarme: Drücken Sie wiederholt die linke Taste. Der Alarmnummer folgt die 

Alarmzeit. LED zeigt: A1OF, 08.08, A2OF, 09.00, A3OF, 10.00 usw. für alle 8 Alarme. 

Zu einer Weckzeit vibriert die Uhr und die Uhrzeit wird angezeigt. Alarm 1 vibriert 40 Sekunden lang 

(Weckalarm). Die Alarme 2-8 vibrieren 20 Sekunden lang. 

Wenn der Wecker vibriert, können Sie eine der beiden Tasten drücken, um den Wecker zu stoppen. 

Halten Sie beim Einstellen der Uhr die entsprechende Taste 3 Sekunden lang gedrückt, um die 

Einstellung aufzurufen. Ein kurzer Druck stellt die Nummer ein. 

Üben Sie zunächst mit den Einstellungen, da es einige Zeit dauert, bis Sie sich an sie gewöhnt haben. 

Die LED erlischt schnell (Verlassen der Einstellung), wenn Sie beim Drücken der Tasten nicht dazu 

aufgefordert werden. 

Wenn nichts gedrückt wird, verlässt die Uhr die Einstellung nach 4 Sekunden. 

Die Uhren werden mit werkseitig eingestellten Demo-Weckzeiten geliefert. Passen Sie die Alarme an 

Ihre Bedürfnisse an. 
 



Uhrzeit einstellen 

1. Drücken Sie die rechte Taste einmal - die 24-Stunden-Uhr erscheint. 

2, Wenn die LED immer noch leuchtet, drücken Sie die rechte Taste erneut und halten Sie sie 3 

Sekunden lang gedrückt, um die Stunden einzustellen. 

4, Die Stunden erscheinen alleine auf der linken Seite (zentrale Punkte blinken). 

5, Während die LED noch leuchtet, drücken Sie die linke Taste, um zu erhöhen, und die rechte Taste, 

um zu verringern. 

6, Wenn die Stunde korrekt ist und die LED noch leuchtet, drücken Sie die rechte Taste 3 Sekunden 

lang, um die Minuten einzustellen. 

7, Die Minuten werden alleine auf der rechten Seite angezeigt (zentrale Punkte blinken). 

8, Während die LED noch leuchtet, drücken Sie die linke Taste zum Erhöhen und die rechte Taste 

zum Verringern. 

Wenn die Minuten korrekt sind, ist die Zeiteinstellung abgeschlossen. 

Wenn nichts gedrückt wird, verlässt die Uhr die Einstellung nach 4 Sekunden. 
 

Einstellen der Alarme 

1. Schalten Sie die Alarme ein / aus. 

Alarm 1: Drücken Sie einmal die linke Taste. Wenn A1OF (Alarm 1 AUS) oder A1ON (Alarm 1 EIN) 

angezeigt wird, drücken Sie einmal die rechte Taste, um das Gerät ein- oder auszuschalten. 

2, stellen die Alarmzeit ein. 

Alarm 1: Wenn A1ON angezeigt wird, drücken Sie einmal die linke Taste, um die Alarmzeit auf dem 

LCD anzuzeigen. 

A, Drücken Sie dann die linke Taste 3 Sekunden lang, um die Einstellung einzugeben und die Stunden 

einzustellen. Die Stunden werden auf der linken Seite angezeigt. 

B, Drücken Sie die linke Taste zum Erhöhen und die rechte Taste zum Verringern. 



C, Drücken Sie zur richtigen Stunde die linke Taste 3 Sekunden lang, um die Minuten einzustellen. 

Die Minuten werden auf der rechten Seite angezeigt. 

D, Drücken Sie die linke Taste zum Erhöhen und die rechte Taste zum Verringern. Wenn die Minuten 

korrekt sind, wird Alarm 1 eingestellt. 

Programmieren Sie nun ggf. weitere Alarme (2-8): 

Um einen Alarm ein- oder auszuschalten, stellen Sie sicher, dass der richtige Alarm angezeigt wird, 

indem Sie die linke Taste drücken, bis er angezeigt wird (z. B. A2OF, A3OF usw.) und die rechte Taste 

einmal drücken, um ihn auf ON oder OFF zu stellen. 

Stellen Sie die Zeiten für die Alarme 2-8 ein: Wenn der richtige Alarm angezeigt wird (z. B. A2ON, 

A3ON usw.), drücken Sie einmal die linke Taste, um die Alarmzeit auf der LED anzuzeigen. Folgen Sie 

dann den obigen Anweisungen ABCD. 
 

Aufladen 

Nehmen Sie die Uhr aus dem Gummi und laden Sie sie mit dem mitgelieferten USB-Kabel auf. 

Die Uhr wird in ca. 1 Stunde aufgeladen. 

Achten Sie beim Wiedereinsetzen der Uhr in das Gummigehäuse darauf, dass die Uhrenknöpfe 

richtig im Armband unter den Gummiknöpfen positioniert sind. 

Batterielebensdauer 

Batterielebensdauer zwischen dem Aufladen: ca. 6 Tage, dies hängt jedoch von der Anzahl der 

eingestellten Alarme und der Dauer ab, in der die Vibrationen ausgeführt werden dürfen / die LED-

Frequenz leuchtet. Bei 20% oder weniger zeigt die LED nach Ablauf der Zeit _ _: 00 an, um an das 

Wiederaufladen zu erinnern. 

Wir empfehlen, die Vibratime nicht täglich aufzuladen, es sei denn, dies ist erforderlich. 

 

Die Vibratime ist nicht wasserdicht: nicht in der Dusche / im Bad oder beim Schwimmen tragen. 

Garantie: 12 Monate ab Kaufdatum. 



Andere Farben für austauschbare Armbänder sind ebenfalls erhältlich. 
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